
Donnerstag I 26.10.2023 I 17.00 Uhr
Konferenz- und Medienraum, Gebäude B
Marien Hospital Witten

Darmkrebs – 
vorbeugen und heilen
Patientenveranstaltung



Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

nach neuesten Untersuchungen erkranken jährlich über 60.000 
Menschen an Darmkrebs und die Sterberate liegt jährlich bei 
knapp 25.000 Menschen. Er ist damit die zweithäufigste Krebs-
todesursache nach Lungenkrebs. Insgesamt ist die Zahl der 
Neuerkrankungen in den letzten zehn Jahren erfreulicherweise 
leicht gesunken, was auf die bisherigen Bemühungen um Früh-
erkennung durch Darmspiegelungen zurückgeführt wird. 

In den letzten Jahren sind sowohl in der Früherkennung als auch 
in der Therapie von Darmkrebs große Fortschritte erzielt wor-
den. So können Vorstufen von Krebs bereits bei einer Darmspie-
gelung entdeckt und entfernt werden. Solche operativen Ein-
griffe können zunehmend minimal-invasiv durchgeführt werden 
und so die Krankheitsdauer verkürzen und Folgen minimieren. 
Durch diese und weitere Fortschritte ist ein „Langzeitüberleben“ 
sehr gut möglich. Bei der Prävention spielt auch die Motivation 
betroffener Menschen, etwas für ihre eigene Gesundheit zu tun, 
eine große Rolle.

Im Rahmen unserer Patientenveranstaltung möchten wir gerne 
rund um das Thema Darmkrebs informieren. Wir freuen uns auf 
Ihre Teilnahme!

Ihr
Prof. Dr. Metin Senkal
Chefarzt, Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Plastische Chirurgie
Leiter, Darmkrebszentrum Witten, Marien Hospital Witten 



Programm

17.00 – 
17.10 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Metin Senkal
Chefarzt	
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und  
Plastische Chirurgie
Marien Hospital Witten

17.10 – 
17.25 Uhr

Darmkrebsvorsorge
Dr. Branka Zoric
Oberärztin 
Klinik für Innere Medizin, 
Gastroenterologie, Pneumologie	
Marien Hospital Witten

17.25 – 
17.40 Uhr 

Ernährung für einen gesunden Darm
Dörthe Mühlenhardt
Ernährungsberatung 	
St. Elisabeth Gruppe –
Katholische Kliniken Rhein-Ruhr

17.40 – 
17.55 Uhr 

Behandeln mit modernen Methoden 
Dr. Thomas Deska
Leitender Oberarzt 	
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und  
Plastische Chirurgie
Marien Hospital Witten

17.55 – 
18.10 Uhr 

Wie komme ich aus der Krise? –
Strategien zur aktiven Krisenbewältigung 
Camilla Kloska-Franzke
Psychologin 	
St. Elisabeth Gruppe –
Katholische Kliniken Rhein-Ruhr



Veranstaltungsort
Konferenz- und Medienraum | Gebäude B
Marien Hospital Witten
Marienplatz 2 | 58452 Witten 

Kontakt 
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Plastische Chirurgie
Chefarztsekretariat Christiane Schwarz
Fon	0 23 02 - 173 - 12 03
chirurgie@marien-hospital-witten.de
www.marien-hospital-witten.de

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich online bis zum 23.10.2023 an unter:
www.marien-hospital-witten.de/Darmkrebs

Eine Anmeldung ist auch über
diesen QR-Code möglich:

Kontakt | Anmeldung


